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O SINTRACOM-BA levou aos canteiros 
a campanha Outubro Rosa para conscienti-
zar as trabalhadoras (es) sobre a importância 
da prevenção ao câncer de mama.

Em 24/10, na obra Mirat, Moura Du-
beaux, no Horto Florestal, teve a participa-
ção das trabalhadoras (as), diretoras (es) do 
Sindicato, do engenheiro Eduardo Nonato 
Borges, da técnica de segurança do trabalho 
Adejane Silva, e palestras sobre o tema.

A deputada estadual Olívia Santana     
(PCdoB) falou sobre os cuidados para pre-
venir e detectar precocemente o câncer de 
mama. E disse que a campanha Outubro 
Rosa, deveria ser o ano inteiro.

A médica Ana Marta disse que é impor-
tante o autoexame na mama e a mamogra-
fia, para mulheres entre 40 e 69 anos, e mais 
jovens que apresentem alguma alteração na 
mama, para detecção precoce e cura. Aler-
tou também sobre a importância da alimen-

tação saudável, sono reparador, atividades 
físicas, e dos riscos de substâncias canceríge-
nas em refrigerantes, alimentos processados, 
recipientes plásticos e cigarros.

As atividades do Outubro Rosa foram 
realizadas também na Kubo Engenharia 
(25/10), nas prestadoras de serviços de 
água e saneamento básico à Embasa, Camel 
(29/10) e Metro Engenharia (30/10).

A organização ficou a cargo da Secreta-
ria de Mulheres, diretora Sonia Maria, e da 
Secretaria de Saúde e Segurança do Traba-
lho, diretor Arilson Ferreira, com apoio das 
demais diretorias. Sônia Maria ressaltou a 
importância da prevenção, porque o câncer 
de mama é a doença que mais mata as mu-
lheres.

Promoveram a atividade juntamente 
com o SINTRACOM-BA: FETRACOM-BA-
SE, FLEMACON, CTB e apoio da Contri-
com, Dieese, UBM, UITBB e FSM.

O SINTRACOM-BA está no Instagram! 
Siga nosso novo canal: @sintracomba. Fique 
por dentro das notícias e informações atua-
lizadas diariamente sobre as atividades do 
Sindicato.

@sintracomba é o nosso perfil oficial no 
Instagram, para manter os trabalhadores (as) 
bem informados sobre direitos, benefícios, 
campanhas salariais, CCT, saúde e segurança 
no trabalho, mobilizações, as lutas e conquis-
tas da categoria, e demais ações do SINTRA-
COM-BA.

Siga o @sintracomba, para se conectar 
mais ainda com o seu Sindicato!

Siga nossa página no Instagram: @sintracombaSiga nossa página no Instagram: @sintracomba

(71) 3496-6201

Palestras informativas na Moura Dubeaux

Kubo Engenharia

Camel (Embasa)

Metro (Embasa)
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Novembro Azul: Homens devem superar
 preconceitos e fazer exame de próstata 

O SINTRACOM-BA está na luta em defesa da saúde e segurança 
dos trabalhadores (as). E levou aos canteiros a campanha Novembro 
Azul, que é realizada anualmente para informar aos trabalhadores (as) 
sobre a prevenção ao câncer de próstata. Participam das atividades 
os trabalhadores (as), diretores (as), representantes das empresas e 
palestrantes.

As ações aconteceram nos canteiros da AXXO obra da Mater-
nidade da Criança e JVX (08/11), prestadora de serviços à Coelba 
Tellus (12/11) e prestadora de serviços à Embasa Metro (13/11).

Na Tellus, o presidente Carlos Silva falou sobre o Novembro Azul 
e a campanha salarial das elétricas. A deputada Olívia Santana alertou 
os trabalhadores (as) sobre a necessidade de superar os preconceitos 
e fazer o exame de próstata. E falou sobre a importância da higiene 
íntima: “Precisa lavar direito o pênis, para evitar o câncer peniano, 
que é responsável por um alto índice de amputação do membro”.

O vereador Augusto Vasconcelos disse que “a prevenção salva 
vidas e o diagnóstico precoce faz a diferença”. Falou também sobre 
a luta pelo fim da jornada de trabalho 6X1, que o trabalhador tem 
só um dia de folga na semana e afirmou: “Estamos mobilizados pela 
redução da jornada de trabalho”. Jerônimo da Silva, diretor da CTB, 
também presente, falou sobre a campanha Novembro Azul.

Na Metro, a técnica de Enfermagem Francineide Cerqueira dos 
Santos, fez a palestra sobre a prevenção ao câncer de próstata. O 
técnico de Segurança do Trabalho, Ozéas da Silva Santos também 
marcou presença.

O presidente do SINTRACOM-BA, Carlos Silva, falou sobre a 
campanha Novembro Azul e lembrou aos trabalhadores (as) que 
a Convenção Coletiva de Trabalho vale até o dia 31 de dezem-
bro de 2024. E que é fundamental que participem do Seminário 
de Planejamento da Campanha Salarial 2025, dia 23/11, às 9h, 
na sede do SINTRACOM-BA. Falou também que é importante 
eles se mobilizarem, para cobrar da empresa o pagamento da PL. 
A diretora Lucia Maia, que é também presidente da FLEMACON, 

saudou os presentes e reafirmou a importância da participação 
dos trabalhadores (as) nas atividades do Sindicato. E informou que 
uma bancada de dirigentes sindicais do ramo da construção no 
Brasil acabava de chegar de Lima/Perú, onde participaram do se-
minário que analisou a problematica existente em torno da segu-
rança e saúde nas obras. Também aprovaram ações para impul-
sionar no âmbito latinoamericano a SST no setor da construção. 
A diretora de Mulheres, Sonia Maria, alertou para a importância da 
prevenção, que pode salvar vidas. E o diretor de Saúde e Segurança 
do Trabalho, Arilson Ferreira, chamou a atenção para os cuidados 
com a saúde e segurança no trabalho.

Reunião da UBM
No dia 07/11, aconteceu o Encontro de Mulheres da 

UBM, para pautar diversos assuntos: 5ª Conferência Nacional 
de Políticas para as Mulheres e a campanha 21 Dias de Ativis-
mo pelo Fim da Violência Contra as Mulheres, que aconte-
ce em mais de 160 países. E, no Brasil, começa em 20/11, 
Dia da Consciência Negra, porque as mulheres negras são 
as maiores vítimas de discriminações e violências, e vai até 
10/12, Dia Internacional dos Direitos Humanos.

A diretora Lúcia Maia, presidente da FLEMACON, com as com-
panheiras do Chile, Brasil e Peru, no Seminário de Saúde e Segurança 
do Trabalho, dias 6 e 7/11, no Peru.

Diretoras de Mulheres Sonia Maria e de Imprensa Lúcia Maia 
participam de reunião da Secretaria da Mulher da CTB Bahia, em 
11/11. Pauta: 6º Encontro da Mulher da CTB. 

Novembro Azul na Tellus Novembro Azul na Metro


