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O SINTRACOM-BA está fi rme em 
mais uma missão para cuidar de quem 
constrói o nosso futuro. Neste mês, 
abraçamos a campanha Outubro Rosa – 
Um Toque de Amor Pela Vida, levando 
informação, acolhimento e esperança às 
trabalhadoras e trabalhadores nos DDS 
e atividades nos canteiros da construção 
civil, prestadoras de serviços às elétricas 
(Coelba) e de água e saneamento bási-
co (Embasa), Conder, Urbis, cerâmicas, 
mármores, cimento e manutenção.

O objetivo é reforçar a importância 
da prevenção ao câncer de mama e ga-
rantir que todas e todos saibam onde 
encontrar o exame gratuito de mamo-
grafi a. Mostrar que cuidar da saúde é 

também um ato de resistência e luta pela 
vida, destacou o presidente do SINTRA-
COM-BA, Carlos Silva. A organização é 

(71) 3496-6201

SINTRACOM-BA leva aos canteiros a campanha “Outubro Rosa”
das Diretorias de Saúde e Segurança do 
Trabalho e de Gênero, Raça e Orienta-
ção Sexual, juntamente com demais di-
retoras e diretores.

Contamos com a força de parla-
mentares e representantes da FETRA-
COM-BASE, FLEMACON, CTB Bahia e 
organizações parceiras, para tornar este 
Outubro Rosa mais que uma campanha: 
um chamado à união, à solidariedade e 
à coragem de se prevenir. Todas juntas 
(os) para compartilhar e espalhar infor-
mação e esperança, porque prevenir é 
um ato de amor pela vida.

Leia mais sobre o Outubro Rosa e 
veja onde fazer mamografia gratuita. 
Pág. 2.

SINTRACOM-BA na 5ª CNPM: Mais Democracia, igualdade e conquistas
As trabalhadoras da construção mos-

tram que estão determinadas e cons-
cientes do seu papel na transformação 
da sociedade. O SINTRACOM-BA, com 
a diretora de Mulheres, Sônia Maria, e a 
FETRACOM com Sindicatos fi liados par-
ticiparam da 5ª Conferência Nacional de 
Políticas para as Mulheres (5ª CNPM), 
em Brasília,  de 29/09 a 1º/10.

Sob o tema “Mais Democracia, Mais 
Igualdade, Mais Conquistas para Todas”, 
a 5ª CNPM teve a presença do presi-
dente Lula e marca um novo capítulo na 
história do Brasil: depois de quase uma 
década de retrocessos e descaso, as 
mulheres retomam o espaço na luta e 
construção coletiva de políticas públicas 
que garantam respeito, dignidade e jus-
tiça social.

É um momento de força e esperan- SIGA: @sintracomba

ça. Cada passo dado na 
5ª CNPM ecoa a voz de 
milhares de mulheres que 
constroem, com suor e 
coragem, não apenas pré-
dios e estradas, mas tam-
bém um futuro mais justo 
e igualitário.

A 5ª CNPM é um mar-
co de resistência, de união 
e de sonho coletivo. Um 
lembrete de que a de-
mocracia só se fortalece 
quando todas as mulheres 
podem participar, decidir 
e conquistar. É tempo de acreditar, lutar 
e transformar o presente, para garantir 
um futuro de igualdade e equidade para 
todos e todas.

Abertura da 5ª CNPM com o Presidente Lula, 
a primeira dama Janja e  ministras (os).

Mesa redonda promovida pela FLEMACON, 
SINTRACOM-BA, FETRACOM e CTB, no Dia Mun-
dial de Ação pela Paz, em 1º/09, no auditório 
do Sindicato. Na foto, sentados, os presiden-
tes Carlos Silva do SINTRACOM (vermelho), 
Edson Cruz da FETRACOM,  (azul marinho) e Lú-
cia Maia da FLEMACON (bandeira da Palestina 
no pescoço), juntos com representantes de 
diversas entidades. Veja mais fotos de ativi-

dades, na página 2.



OUTUBRO ROSA
O SINTRACOM-BA traz para vocês, 

trabalhadoras e trabalhadores do ramo 
da construção, informações úteis sobre 
a Campanha Outubro Rosa, de preven-
ção do câncer de mama. Confira como 
agendar e onde fazer a mamografia gra-
tuitamente, na capital e interior. Com-
partilhe com familiares e amigas.

Este Outubro Rosa é um convite: va-
lorize sua vida, se cuide, incentive outras 
mulheres a se cuidarem também. Juntas, 
somos mais fortes e vencemos o câncer 
de mama.

De 1º a 31 de outubro, o governo da 
Bahia promove a edição 2025 do Outu-
bro Rosa. Serão oferecidas 40 mil ma-
mografias gratuitas, em todo o estado, 
para reforçar a importância da preven-
ção e do diagnóstico precoce do câncer 
de mama.

Veja a forte presença do SINTRACOM-BA nas lutas e atividades
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Disque para denúncia anônima: 
180 violência contra as mulheres; 

100 contra idosos, 
crianças e adolescentes; 

190 situações de emergência.

Confira onde fazer e como agendar a mamografia gratuita 
Lembramos que o autoexame é um 

gesto de amor-próprio e pode ajudar 
a identificar alterações nas mamas, mas 
não substitui a consulta médica nem a 
mamografia. A recomendação é que 
mulheres entre 40 e 69 anos façam o 
exame a cada dois anos. E também as 
mulheres com menos de 40 anos e fa-
tores de risco, como histórico familiar ou 
detecção de nódulos.

Em Salvador, carretas móveis, com 
capacidade para realizar até 154 atendi-
mentos por dia, percorrerão vários bair-
ros: Nazaré, Cabula, Pau da Lima, Bon-
fim, Caixa D’Água, São Cristóvão, Piatã, 
Ondina, Brotas, Cajazeiras, Itacaranha, 
CAB, São Tomé de Paripe e Caminho 
das Árvores. Veja calendário completo 
no site www.saude.ba.gov.br.

No interior, os atendimentos serão 

realizados nas 24 Policlínicas Regionais, 
em cidades estratégicas como Feira de 
Santana, Ilhéus, Vitória da Conquista, Ju-
azeiro e outras. Para participar, procure 
a Secretaria da Saúde de sua cidade para 
agendar.

Além disso, serão promovidos muti-
rões especiais de cuidados nos dias 11 
e 25 de outubro, em unidades de refe-
rência como o Cican, em Salvador, e os 
Hospitais Gerais de Vitória da Conquis-
ta, Jequié e Guanambi. Serão ofertadas 
vagas extras para ampliar o rastreio e o 
diagnóstico precoce.

O câncer de mama ainda é um dos 
maiores desafios da saúde pública e, só 
em 2025, estima-se que 4.230 mulhe-
res na Bahia receberão esse diagnóstico. 
Mas a informação, o cuidado e a preven-
ção são nossas maiores armas contra a 
doença.

07/09: SINTRACOM-BA nas ruas contra a anistia aos golpistas  15/09: Contra a pejotização do trabalhador, em debate no MPT

17/09: Último dia do curso de Fala Pública com Mariana Freire

17/09: Semana de solidariedade ao povo palestino, com
 o presidente do SINTRACOM-BA Carlos Silva e a presidenta 

da FLEMACON Lúcia Maia segurando a bandeira da Palestina, 
juntamente com outros diretores (as) do Sindicato.

Sônia (SINTRACOM), Cecília (FETRACOM), Jéssica (UBM) 
e outras companheiras na 5ª CNPM


